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I. WSTEP

Ksztattowanie systemu warto$ci jest niezwykle istotng kwestig w procesie wychowania dzieci i mtodziezy oraz stwarzania im warunkow
do prawidtowego rozwoju. Wypracowanie i uksztaltowanie wtasciwej i trwatej hierarchii wartosci jest czynnikiem niezbednym do $wiadomego
zycia 1 podejmowania odpowiedzialnych decyzji, dokonywania pewnych wyboréw oraz przejawiania okreslonych postaw. Podejmowane przez
nas zadania wychowawcze podporzadkowane sa nadrzednemu celowi, jakim jest wspieranie uczniow w ich rozwoju ku pelnej dojrzatosci w
sferze intelektualnej, duchowej, emocjonalnej, spotecznej i1 fizycznej Zadania te s3 wzmacniane 1 uzupetliane dziataniami z zakresu profilaktyki
dzieci i mtodziezy.

Dostrzegajac problemy wychowawcze oraz zagrozenia wspotczesnej cywilizacji, szkota poszukuje rozwigzan satysfakcjonujacych
wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci. Wspodtpracujemy w tym zakresie z instytucjami o$§wiatowymi, wychowawczymi i kulturalnymi oraz
srodowiskiem lokalnym. Poprzez podejmowane dzialania wychowawcze oraz z zakresu profilaktyki, wyposazamy ucznidow w wiedz¢ oraz
umiejetnosci niezbedne w budowaniu dojrzatej osobowosci, uczymy postaw pozadanych spotecznie w sytuacji zagrozenia, rozumienia oraz
stosowania norm spotecznych i systemu warto$ci, przygotowujac ich do prawidtowego funkcjonowania w zmieniajacej si¢ rzeczywistosci.

Tresci programu wychowawczo — profilaktycznego dostosowane sg do potrzeb rozwojowych ucznidw, przygotowane w oparciu o diagnoze
potrzeb i problemoéw wystepujacych w spotecznosci szkolnej, skierowane do ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

II. ZALOZENIA OGOLNE PROGRAMU

Program wychowawczo — profilaktyczny zawiera opis zadan wychowawczych oraz z zakresu profilaktyki. Opracowany zostal po
wczesniejszym przeprowadzeniu diagnozy potrzeb 1 problemoéw poprzez analize osiggni¢¢ edukacyjnych ucznidw, obserwacje ich postaw
podczas zaje¢ oraz przerw, analizg ankiet, wywiady z nauczycielami, uczniami, rodzicami oraz analiz¢ dokumentacji szkolne;.

Tredci programu sg spojne ze Statutem Zespolu Szkol. Czlonkowie spotecznosci szkolnej znaja zalozZenia programu i zgodnie go realizuja,
ponoszac wspotodpowiedzialnos$¢ za efekty jego realizacji. Wszyscy pracownicy szkoty, wlasnym przyktadem i konsekwencja we wdrazaniu
programowych zapisow, wspomagaja si¢ w realizacji celow 1 rozwigzywaniu problemow.
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I11. PODSTAWA PRAWNA

Ustawy i rozporzadzenia:

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo O$wiatowe

Ustawa o systemie o§wiaty z 7 wrzesnia 1991 r. (po zmianach z 22 czerwca 2017r.)

Ustawa z 26 stycznia 1982r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2017r. poz.1189)

Rozporzadzenie MENIS z 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia dla roznych typow szkot.

Rozporzadzenie MENIS z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno - pedagogicznej
W publicznych przedszkolach szkotach i placowkach.

Rozporzadzenie MENIS z dnia 18 sierpnia 2015 w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placoéwkach systemu o$wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii

Dokumenty wewnetrzne:
Statuty: Technikum i Branzowej Szkoty I Stopnia w Czernikowie

Pozostale przepisy:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej,

Konwencja o Prawach Dziecka,

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawie nieletnich (tj. Dz. U. z 2002 r. Nr 11, poz. 109).

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr 111, poz. 535).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230 z po_n. zm.).

Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997 r. o przeciwdziataniu narkomani (Dz. U. z 2003 r. Nr 24, poz. 198).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 1996 r. nr 10, poz.
55 z p6zn.zm.).
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III. MISJA SZKOLY I MODEL ABSOLWENTA

Opierajac wspotprace z uczniami i rodzicami na zasadzie partnerstwa, wspomagamy rodzing w trudnym procesie wychowania. Dazymy
do wychowania mtodziezy w duchu wartosci. Poprzez dziatania zwigzane z miejscami waznymi dla pami¢ci narodowej, formami upami¢tniania
postaci 1 wydarzen z przeszlos$ci, najwazniejszymi $wigtami narodowymi i symbolami panstwowymi, wzmacniamy w uczniach poczucie
tozsamosci narodowej, przywigzania do historii i tradycji narodowej. Przygotowujemy i zach¢camy uczniéw do podejmowania dzialan na rzecz
srodowiska szkolnego i lokalnego, w tym do angazowania si¢ w wolontariat. Uczymy podejmowania przemyslanych decyzji i wyborow
zwigzanych z kolejnymi etapami edukacyjnymi. Zwracamy szczeg6lng uwage na przygotowanie ucznidow do wiasciwego odbioru i
wykorzystywania w zyciu informacji przekazywanych przez media. Wspolnymi oddziatywaniami dazymy do ksztaltowania osobowosci
wychowankéw, zgodnie z przyjetym modelem absolwenta. Zakladamy, iz absolwent naszej szkoly bedzie twoérczy, zdolny do sterowania
wlasnym ksztalceniem zarowno w rzeczywistosci szkolnej, jak i poza nig. Cechowaé go bedzie rozumienie otaczajacego go Swiata, potwierdzone
zasadnos$cig wlasciwych wyboréw zyciowych. Bedzie potrafit budowac relacje oparte na zaufaniu, szacunku 1 tolerancji. W zyciu dorostym
bedzie wytrwaly w realizacji stawianych sobie celow oraz rozwigzywaniu probleméow.

IV. GLOWNE CELE I SPOSOBY ICH REALIZACJI

CELE WYCHOWANIA

Budowanie dojrzatej osobowosci, dbajacej o swoj samorozwoj oraz wytrwaltej w realizacji stawianych sobie celow.
Ksztattowanie postaw patriotycznych i obywatelskich, kultywowanie tradyc;ji.

Wzmacnianie poczucia tozsamos$ci narodowej, przywigzania do historii.

Wdrazanie do przestrzegania uznawanych wartosci.

Ksztattowanie postaw pozadanych spotecznie w sytuacji zagrozenia.

Wzmacnianie odpornosci psychicznej w celu utatwienia i radzenia sobie z wyzwaniami codziennego zZycia.
Rozwijanie zdolnosci komunikacyjnych.

Budowanie relacji opartych na zaufaniu, szacunku i tolerancji.

Promowanie zdrowego 1 bezpiecznego stylu zycia.

10 Ksztaltowanie postaw proekologicznych.

11. Uczenie bezpiecznego poruszania si¢ w przestrzeni cyfrowej.

12. Rozwijanie umiej¢tnosci krytycznej analizy informacji.

©ooN A WDRE
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Aby zrealizowa¢ powyzsze cele podejmowane przez nas dziatania podzieliliSmy na cztery gtdéwne obszary, ktore jednoczes$nie stanowig
najwigksze warto$ci w zyciu czlowieka. Sg to: bezpieczenstwo, relacje, kultura oraz zdrowie.

Edukacja dla bezpieczenstwa

Priorytety wychowawcze

Cele szczegolowe

Srodki realizacji

Osoby odpowiedzialne

Przeciwdzialanie agresji i
przemocy.

Przekazywanie wiedzy o rodzajach agresji
i przemocy(fizycznej, psychicznej)

Utrwalanie umiejgtnosci oceny
konsekwencji podejmowanych dziatan dla
siebie i dla innych — okres$lanie
alternatywnych rozwigzan problemu.

Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa
dotyczacego postgpowania w sprawach
nieletnich i dorostych

Przeciwdziatanie wulgaryzacji jezyka

Prowadzenie zajg¢ m.in. na godzinach do dyspozycji
wychowawecy, na lekcjach informatyki, wiedzy o
spoleczenstwie, wychowania fizycznego.

Prezentacje filmow tematycznych, ulotek, zajecia
warsztatowe.

Spotkania z policjantem, kuratorem sgdowym,
pedagogiem i psychologiem.

Organizowanie tematycznych konkurséw
promujacych przeciwdziatanie postawom

agresywnym,

Przeprowadzanie ewaluacji koncowo rocznych
diagnozujacych przydatnos¢ wdrazanych form
profilaktycznych.

Wspolpraca z instytucjami: Sagdem Rejonowym w
Lipnie, Posterunkiem Policji w Lubiczu,
Straza Pozarng

Reagowanie w kazdym srodowisku i sytuacji na
przejawy wulgaryzmow i wyzwisk,

Dbanie o czystos¢ jezyka poprzez wlasny przyktad w
kontaktach z uczniami,

Wychowawcy Klas,
nauczyciele
przedmiotow i
opiekunowie, pedagog,
psycholog rodzice,
pracownicy szkoty,
bibliotekarka

Technikum, Branzowa Szkota | Stopnia w ZS w Czernikowie

Strona 5



Zachegcanie ucznidow do uczestnictwa w zajg¢ciach
kulturalnych,

Ukierunkowanie w zakresie korzystania ze srodkow
masowego przekazu,

Wspieranie uczniow o wysokiej kulturze osobistej,
cechach pozytywnego lidera

Przeciwdzialanie
cyberprzemocy

Edukacja uczniow na temat zagrozen
zwigzanych z powszechnym dostepem do
technologii oraz do informacji

Rozwijanie $wiadomosci dotyczacej
prawa do prywatno$ci, w tym ochrony
danych osobowych oraz ograniczonego
zaufania do 0so6b poznanych w sieci

Ksztaltowanie u uczniéw krytycznej
analizy informacji

Dyskusje na temat form wolno$ci w cyberprzestrzeni
(Internet, telefonia komorkowa) na godzinach
wychowawczych

Zajecia uswiadamiajace zasady odpowiedzialnego i
bezpiecznego korzystania z Internetu i telefonii
komorkowe;j

Spotkania z policjantem, administratorem sieci
Internetowej

Zachecanie mlodziezy do ogladania warto$ciowych
programéw telewizyjnych, filmow edukacyjnych
oraz czytania prasy promujacych spotecznie
uznawane warto$ci i wyciagganie wlasciwych
wnioskow.

Wychowawcy klas,
nauczyciele informatyki

Profilaktyka uzaleznien:
komputer, Internet,
telefon, papierosy, alkohol,
narkotyki.

Przekazywanie wiedzy z zakresu
uzaleznien, srodkow uzalezniajacych oraz
mechanizmach rozwoju uzaleznien.

Uswiadomienie konieczno$ci wezesnego
zapobiegania trudnym sytuacjom na
ptaszczyznie rodzic-dziecko.

Uzyskanie informacji dotyczacych
problemu uzaleznien wsrdéd mlodziezy

Prezentacje filmoéw tematycznych, ulotek, pogadanki,
m.in. na godzinach do dyspozycji wychowawcy,
lekcjach przedmiotowych.

Spotkania z psychologiem, pedagogiem, policjantem,
ze specjalistami z osrodkow uzaleznien.

Organizowanie tematycznych konkursow
promujacych postawy abstynenckie.

Prowadzenie gazetek Sciennych o tematyce
uzaleznien.

Wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog, psycholog,
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naszej szkoty

Pedagogizacja rodzicow podczas spotkan.

Rozmowy z nauczycielami, wychowawcami,
rodzicami, uczniami.

Obserwacja uczniow w sytuacjach szkolnych i
pozaszkolnych.

Przeprowadzanie ewaluacji koncowo rocznych
diagnozujacych przydatnosé
wdrazanych form profilaktycznych.

Pomoc mlodziezy z rodzin
dysfunkcyjnych.

Gromadzenie informacji o rodzinach
dysfunkcyjnych i ich uzaleznieniach.

Ukazanie potrzeby kontaktu z zaufanym
dorostym w sytuacjach zagrozenia
wiasnego lub innych uzaleznieniem.

Zachgcanie rodzicow do wspotpracy ze
szkola na rzecz rozwiazywania
problemow.

Rozwijanie umiejetnosci i zdolnosci
ucznia oraz pozytywnego obrazu siebie.

Staty kontakt z instytucjami, m.in. Gminna Komisja
ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
policja, sadem dla nieletnich, GOPS.

Praca indywidualna z uczniem.

Rozmowy, wywiady z rodzicami.

Pedagog, psycholog,
wychowawcy

Uczenie prawidlowych
postaw i umiejetnosci
zachowania si¢ w sytuacji
stresu i zagrozenia.

Edukacja uczniéw w zakresie pierwszej
pomocy przedmedycznej

- sposoby wzywania pomocy

-formy udzielania pomocy
przedmedycznej.

Doskonalenie umiejetno$ci zachowania
si¢ w sytuacjach trudnych i

niebezpiecznych. Utrwalanie umiejetnosci

Spotkania ze specjalistami z zakresu ratownictwa
medycznego.

Prowadzenie zaje¢ tematycznych m.in. zapoznanie z
regulaminami postgpowania oraz z procedurami
postgpowania w sytuacjach nagtych, na godzinach do
dyspozycji wychowawcy, edukacji dla
bezpieczenstwa.

Nauczyciel EDB,
Pedagog, psycholog,
wychowawca,
nauczyciele, specjalisci
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odczytywania symboli bezpieczenstwa.

Zapoznanie uczniow z jednostkami
odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo
ludzi (Straz Pozarna, Policja, Wojsko
Polskie)

Rozwijanie umiejetnosci
psychospotecznych, takich jak radzenie
sobie ze stresem, poszukiwanie pomocy,
rozwigzywanie konfliktow i
przewidywanie konsekwencji wtasnych
dziatan.

Przeprowadzanie probnych alarmow.

Bezpieczenstwo w szkole i
poza nia.

Rozwijanie wspolpracy Szkoly z ré6znymi
instytucjami, ktorych zadaniem jest troska
o szeroko pojete bezpieczenstwo.

Podniesienie poziomu bezpieczenstwa w
szkole i podczas wycieczek.

Wspolpraca z instytucjami:
Policja, Straz Gminna, Osrodek Pomocy Spotecznej,
Straz Pozarna.

Realizowanie tematyki dotyczacej bezpieczenstwa,
m.in. na zajeciach edukacji dla bezpieczenstwa,
lekcjach chemii, informatyki, godzinach do
dyspozycji wychowawcy.

Prelekcje (godziny wychowawcze, spotkania z
psychologiem).

Udzial w imprezach srodowiskowo — szkolnych,
wyjazdach i wycieczkach edukacyjnych.

Dyrekcja,
wychowawcy,
nauczyciele wszystkich
przedmiotow a w
szczegoblnosci: edukacja
dla bezpieczenstwa,
chemia

Pracownicy obstugi
szkoty

Pedagog, psycholog
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Promocja zdrowego stylu zycia

Priorytety wychowawcze Cele szczegélowe Srodki realizacji Osoby odpowiedzialne
Postawa prozdrowotna Uswiadomienie zwigzku pomiedzy Organizowanie zajec¢ pozalekcyjnych o charakterze pedagog, psycholog

wlasnym postgpowaniem a zachowaniem | sportowym (SKS, turnieje szkolne i migdzyszkolne). | szkolny, nauczyciel

zdrowia oraz wskazywanie sytuacji biologii, w-f,

wymagajacej konsultacji lekarskiej. Imprezy, uroczystosci szkolne i srodowiskowe, wychowawcy

konkursy oraz wystawy.

Uwrazliwienie mlodziezy na potrzebe

dbania o0 wilasne zdrowie i Promowanie zdrowego stylu zycia poprzez udziat w

bezpieczenstwo. aktywnych formach spedzania czasu wolnego

Ksztaltowanie umiejetnosci racjonalnego | Uwrazliwienie mtodziezy na zagrozenia

zagospodarowania czasu wolnhego. wspotczesnego $wiata (alkoholizm, nikotynizm,

narkomania) — pogadanki, konkursy, lekcje

Zapobieganie uzaleznieniom: nikotynizm, | przedmiotowe, godziny do dyspozycji wychowawcy.

alkoholizm, narkotyki.

Promowanie zdrowego trybu zycia.
Wdrozenie do Wdrazanie do prowadzenia zdrowego i Zajecia edukacyjne w klasach na temat zdrowego i wychowawcy,
higienicznych, higienicznego trybu zycia. higienicznego trybu zycia, np. w ramach godzin do pedagog,
bezpiecznych dla zdrowia | Dbanie o higieng pracy ucznia w szkole. dyspozycji wychowawcy. psycholog,
wlasnego i innych os6b pielegniarka,
zachowan. Rozwijanie postawu proaktywnej w ktorej n-el biologii

uczen przejmuj¢ inicjatywe, ale takze Udziat w imprezach $rodowiskowo -szkolnych;

odpowiedzialno$¢ za swoje dzialania i Praca indywidualna z uczniem.

decyzje.

Ksztaltowanie umiejgtnosci

rozpoznawania symptomow zagrozen

zdrowia fizycznego.

Rozwijanie nawyku dbania o wilasne

zdrowie poprzez aktywno$¢ fizyczna.

Rozwijanie zdolnos$ci samokontroli i

panowania nad emocjami.
Ugruntowanie wiedzy z Ksztaltowanie nawyku systematycznego Edukacja zywieniowa w ramach godziny do wychowawcy,
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zakresu prawidlowego
odzywiania sie.

spozywania positkow.

Poglebianie wiedzy na temat
niewlasciwych nawykow zywieniowych i
zwigzanych z tym konsekwencji.

Popularyzowanie wiedzy na temat
przyczyn i skutkow otylosci,
nieuzasadnionego odchudzania si¢
(anoreksja, bulimia).

Doskonalenie wiedzy dotyczacej
stosowania sterydow i ich wptywu na

prawidlowy rozwoj fizyczny i psychiczny.

Wskazanie zasad zdrowego odzywiania
si¢

dyspozycji wychowawcy.

Przeprowadzenie prelekcji, ogladanie filmow,
reportazy.

Przygotowanie informacji dla rodzicow dotyczacych
przeciwdziataniu niewlasciwym nawykom
Zywieniowym.

nauczyciele, pedagog,
psycholog,
wychowawcy $wietlicy,
pracownicy szkoty

Aktywnos¢ fizyczna.

Uwrazliwienie mtodziezy na potrzebe
dbania o wilasne zdrowie i
bezpieczenstwo.

Ksztaltowanie umiejetnosci racjonalnego
zagospodarowania czasu wolnego.

Uswiadomienie korzys$ci wynikajacych z
uprawiania sportu.

Rozwijanie zainteresowan sportowych i
propagowanie aktywnych form

wypoczynku.

Organizowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych o charakterze
sportowym (SKS, turnieje szkolne i migdzyszkolne).

Imprezy, uroczystosci szkolne i srodowiskowe,
konkursy oraz wystawy.

Promowanie zdrowego stylu zycia poprzez udziat w
rajdach rowerowych, wycieczkach jako formy
spedzania czasu wolnego.

pedagog, psycholog
szkolny, nauczyciele w-
f ,wychowawcy.

Stosowanie profilaktyki.

Ksztattowanie wérdd uczniow
$wiadomosci o odpowiedzialnosci za
zdrowie swoje i swoich najblizszych.

Wyposazenie uczniow w wiedze
dotyczaca zagrozen zwigzanych ze

wspotczesnymi chorobami

Ksztaltowanie hierarchii systemu

Pogadanki, konkursy, lekcje przedmiotowe, godziny
do dyspozycji wychowawcy.

Monitorowanie zachowan uczniow podczas przerw.

Realizacja programow z zakresu profilaktyki
uzaleznien.

Przygotowywanie gazetek §ciennych.

wychowawcy,
pedagog,
psycholog,
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wartosci, w ktorym zdrowie nalezy do
jednych z najwigkszych warto$ci w zyciu.

Rozwdj osobowosci

Ksztaltowanie swiadomosci wlasnych
ograniczen i ciggtego rozwoju.

Ksztaltowanie wlasciwych postaw
sprzyjajacych zdrowiu z uwzglednieniem
zachodzacych zmian fizjologicznych i
psychicznych w okresie dojrzewania.

Pogadanki m.in. na lekcjach przedmiotowych,
godzinach do dyspozycji wychowawcy.

wychowawcy,
pedagog,
psycholog,

Poznawanie kultury i tradycji

Priorytety wychowawcze

Cele szczegolowe

SrodKi realizacji

Osoby odpowiedzialne

Ksztaltowanie postaw i
wychowanie do wartoSci

Ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwego
komunikowania si¢ w roznych sytuacjach
spolecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture
wypowiadania si¢, przeciwdziatanie
wulgaryzacji jezyka.

Ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej
poprzez kontakt z dzietami literackimi i
wytworami kultury, zapoznanie z
wybranymi dziatami architektury i sztuk
plastycznych nalezacych do polskiego i
europejskiego dziedzictwa kultury,
wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg
1 sztuka.

Ksztattowanie umiejetnosci wyrazania
wlasnych emocji w r6znych formach
ekspresji;

prezentacja filméw edukacyjnych.
Konkursy tematyczne.

Zajecia edukacyjne na temat radzenia sobie z
agresja, uczenia asertywnosci.

Promocja form spgdzania wolnego czasu jak:
wyjazdy do kina, teatru, muzeum, na koncerty,
wystawy sztuki wspolczesnej i minione;.

Wolontariat, akcje charytatywne.

Szkolne akademie, przedstawienia, inscenizacje.

Nauczyciele wszystkich
przedmiotoéw,

wychowawcy
psycholog, pedagog,

opiekunowie
samorzadu szkolnego,
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Ksztaltowanie poczucia wlasnej warto$ci,
podtrzymywanie ciekawos$ci poznawczej,
rozwijanie kreatywnosci i
przedsigbiorczosci oraz brania
odpowiedzialnosci za swoje decyzje i
dzialania.

Rozwijanie obywatelskich,
patriotycznych i spotecznych
postaw

Ksztaltowanie postaw wyrazajacych
szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii,
statusu materialnego, wieku, wygladu,
poziomu rozwoju intelektualnego i
fizycznego oraz respektowanie ich praw,

Wolontariat, udzial w akcjach charytatywnych.

Udziatl w uroczystos$ciach szkolnych, akcjach
spotecznych organizowanych przez instytucje
wspotpracujace ze szkots.

nauczyciele
wychowawcy,

psycholog, pedagog,

’ R doradca zawodowy,

podejr.nowa_me dzm%an_w C?_lu Spotkania z przedstawicielami r6znych instytucji,

zapobiegania dyskryminacji. szkol.

Wdrazanie do radzenia sobie w Poznanie oferty rynku pracy, doradztwo

sytuacjach wymagaj a(c_ych umiejgtnosct zawodowe, zajecia z psychologiem, pedagogiem.

praktycznych, budzenie szacunku dla

ludzi pracy réznych zawodow. Zajecia tematyczne podczas lekceji

przedmiotowych, np. WOS, historia, WOK,

Przygotowanie do podejmowania dziatan j. polski.

majacych na celu okreslenie, poznanie i

rozwijanie swoich mocnych stron.

Ksztaltowanie swiadomos$ci odmiennos$ci

0s6b niepelnosprawnych, innej

narodowos$ci, wyznania, tradycji

kulturowej oraz ich praw
Wzmacnianie poczucia Ksztaltowanie postaw wyrazajacych Udziat w akademiach z okazji $wiat panstwowych | Nauczyciele
tozsamosci narodowej, szacunek do symboli i tradycji i szkolnych, m.in. Dzien Patrona; Wigilia szkolna. | przygotowujacy oprawe
przywiazania do historii i narodowych zwigzanych z rodzing, uroczystosci,
tradycji narodowych. szkotg i spotecznoscia lokalna. Konkursy tematyczne.

) ) opiekunowie

Inspirowanie do podejmowania Projekty szkolne oraz organizowane przez projektow,
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.....

zespolowej, wspomaganie dziatan
stuzacych ksztaltowaniu wlasnego

instytucje wspolpracujace ze szkola.

Tematy godzin wychowawczych.

wychowawcy,

nauczyciele historii,

wizerunku i otoczenia. Wystawy poswigcone kulturze lokalnej, np. Moja Wos-u.

Ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa mata ojezyzna.

W kulturze, poszerzania‘ tradycji | kultqry Udziat w uroczystosciach panstwowych,

Wlasnego narqdu, a ta.lfze poszan.owam'(.l | szkolnych i lokalnych.

innych kultur i tradycji, okreslenie swojej

przynaleznosci kulturowej poprzez Rekonstrukcje historyczne, wycieczki i wyjazdy

kontakt z wybranymi dzietami sztuki, edukacyjne.

zabytkami i tradycja w srodowisku

rodzinnym, szkolnym i lokalnym, Konkursy i inne akcje zwigzane z tematyka

uczestniczenie w zyciu kulturalnym podziemia niepodlegtosciowego.

srodowiska rodzinnego, szkolnego,

lokalnego oraz wydarzeniach

organizowanych przez najblizsza

spolecznosc.
Szacunek dla $rodowiska Ksztattowanie aktywnych postaw w Udziat w akcjach ekologicznych m.in. Sprzatanie Nauczyciele
przyrodniczego. dziataniach na rzecz $rodowiska. Swiata, Dzien Ziemi. przedmiotow

o przyrodniczych,
Ksztattowanie postaw proekologicznych Konkursy plastyczne o tematyce ekologicznej i wychowawcy.

Uswiadomienie zagrozen srodowiska
naturalnego wystepujacych w otoczeniu
ucznia i podejmowanie dziatan
zwigzanych z jego ochrong.

Zrozumienie konieczno$ci postaw
proekologicznych.

Poznawanie pigkna przyrody w regionie i
umiegjetnos¢ doceniania go, ksztattowanie
wrazliwo$ci na estetyke otoczenia.

zdrowotnej.

Realizacja tematow z zakresu ekologii na lekcjach
przedmiotowych i godzinach do dyspozycji
wychowawcy.

Podejmowanie inicjatyw na rzecz srodowiska.

Ksztaltowanie umiejgtnosci wlasciwego
obcowania z przyrodg(zachowanie) podczas
wycieczek, wyjs¢ i rajdow.

Zorganizowanie spotkan ze specjalistami zakresu
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Poznawanie zrodet energii odnawialne;.

Uswiadamianie konieczno$ci segregacji
odpadow w gospodarstwie domowych.

Poznawanie skutkéw niewlasciwego
odprowadzania $sciekow.

ekologii.

Zwracanie uwagi na potrzebe dbania o estetyke
otoczenia.

Budowanie relacji

Priorytety wychowawcze Cele szczegolowe SrodKi realizacji ?dsggv)\//ie dzialne
Wdrazanie ucznia do Budowanie wspotpracy z uczniami w celu | Diagnoza (ankiety, testy, obserwacja, rozmowa Wychowawcy,
funkcjonowania w lepszego ich poznania (diagnozowanie indywidualna z uczniem, nauczycielami, rodzicami). | nauczyciele,
srodowisku szkolnym i potrzeb, objgcie pomoca). pedagog,
lokalnym. Wyjazdy, wycieczki i imprezy szkolne, projekty psycholog

Poszerzanie wiedzy z zakresu srodowiska | edukacyjne.

lokalnego oraz wtasnego regionu i historii

szkoty. Konkursy szkolne i pozaszkolne.

Zaznajamianie si¢ z dziatalnoscia Zajecia pozalekcyjne rozwijajace zainteresowania

instytucji dziatajacych w srodowisku oraz wyrownujace braki.

lokalnym.
Integrowanie uczniow, Integracja zespotow klasowych. Wspdlne wycieczki 1 wyjazdy integracyjne. Wychowawcy,
rodzicow i nauczycieli. nauczyciele,

pedagog,

Wiaczanie uczniow rodzicow i Wigilie i spotkania klasowe, warsztaty §wiateczne. psycholog,

nauczycieli do r6znych form aktywnosci

w szkole oraz dziatalnosci w srodowisku Dzien Dziecka i Sportu.

lokalnym.

Godziny do dyspozycji wychowawcy.

Stymulowanie Ksztaltowanie relacji interpersonalnych w | Wyjazdy integracyjne, wycieczki edukacyjne. Wychowawcy,
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i podejmowanie dzialan srodowisku szkolnym. nauczyciele,
stuzacych rozwojowi Uroczystosci, imprezy szkolne. pedagog,
umiejetnosci skutecznego Budowanie relacji kolezenskich. psycholog,
komunikowania sie¢ Tworzenie wiezi miedzyludzkiej i Projekty edukacyjne.

i integracji spoleczno$ci wspolpracy zespolowej podczas realizacji | Zajecia edukacyjne.
szkolnej. zadan.
Godziny do dyspozycji wychowawcy.

Ukazywanie i ksztalcenie postaw

asertywnych w réznych sytuacjach

zyciowych. Strony Internetowe, gazetki, apele.

Wyrabianie odpornosci na krytyke ze Konkursy szkolne wewnetrzne i zewngtrzne.

strony innych.

Uczenie skutecznych sposoboéw

rozwigzywania konfliktéw bez przemocy.
Ksztaltowanie pozadanych | Poznanie i respektowanie Zapoznanie z dokumentacjg wewnatrzszkolng Wychowawcy,
postaw obowigzujacego prawa podczas godzin do dyspozycji wychowawcy, zebran | nauczyciele,

i wartos$ci. wewnatrzszkolnego. Z rodzicami, zamieszczanie na stronie Internetowej pedagog,

szkoty. psycholog,
Ksztattowanie postaw:
odpowiedzialno$ci, sumiennosci, Udziatl w imprezach srodowiskowych.
otwartosci, tolerancji. Godziny do dyspozycji wychowawcy
Rozwijanie odpowiedzialnosci za wlasny | Zajecia tematyczne realizowane na poszczegdlnych
rozwoj, zaangazowanie w ciagla, przedmiotach.
samodzielng prace nad sobg
Wolontariat.
Wyrabianie szacunku dla rodziny, osob
starszych, do pracy. Zajecia doradztwa zawodowego.
Ksztaltowanie Budowanie tozsamosci spotecznej i Wolontariat, udziat w akcjach charytatywnych. Wychowawcy,

i rozwijanie tolerancji oraz | indywidualnej. nauczyciele,
szacunku w stosunku do Ksztaltowanie postaw tolerancji, Zajecia edukacyjne. pedagog,
innych. otwarto$ci, wyzwalanie gotowosci do psycholog,

niesienia pomocy.

Wyrabianie szacunku do pracy wlasnej i
innych.
Whyrabianie szacunku i tolerancji do

Godziny do dyspozycji wychowawcy.

Udziat w imprezach szkolnych i klasowych.
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innych kultur, narodowosci, tradycji.

Uczenie akceptacji drugiego cztowieka z
uwzglednieniem jego odmiennosci
(narodowos¢, wyznanie, tradycja
kulturowa, niepelnosprawnosc, itp.).

Troska o zdrowie Budowanie poczucie wlasnej wartoSci. Godziny do dyspozycji wychowawcy. Wychowawcy,
psychiczne. nauczyciele,
Zdobywanie umiejgtnosci radzenia sobie | Wspolne wyjazdy. pedagog,
Z emocjami i stresem. psycholog,
Zajecia edukacyjne, warsztaty
Ksztaltowanie asertywnosci.
Stymulowanie Motywowanie uczniow do nauki. Zaje¢cia specjalistyczne Wychowawcy,
i wspieranie rozwoju nauczyciele,
uczniéw w osiagnieciu Indywidualizacja pracy na lekcjach. Wyjazdy edukacyjne, integracyjne, profilaktyczne pedagog,
sukcesu edukacyjnego. (kino, teatr, wystawa, obozy sportowe). psycholog,
Zapoznanie z technikami efektywnego
uczenia sig. Promowanie osiaggni¢¢, zainteresowan i sukcesow
uczniow na forum klasy i szkoty (strona
Wyrabianie nawyku pracy z dostgpnymi Internetowa, galeria ztotych absolwentdéw, pokaz
zrodtami. talentow, gazeta lokalna, olimpiady, zawody i
turnieje sportowe, konkursy).
Poznawanie i rozwijanie mocnych stron
ucznia. Organizacja zaj¢¢ rozwijajacych zainteresowania i
uzdolnienia uczniow.
Stworzenie odpowiednich warunkow do
wszechstronnego rozwoju. Realizacja projektow edukacyjnych.
Wolontariat jako Ksztattowanie postaw na rzecz osob Szkolne Koto Wolontariatu — Akcja ,,Dawca Wychowawcy,
$wiadoma praca na rzecz potrzebujacych. Szpiku” nauczyciele,
innych ludzi. pedagog
Wdrazanie uczniéw do samorzadnosci i Akcje charytatywne lokalne i ogdlnopolskie (zbiorka | psycholog,

pracy na rzecz innych.
Rozwijanie zainteresowan zawodowych.

Poznanie specyfiki pracy nauczyciela

nakretek, Gora Grosza, Orkiestra Swigtecznej
Pomocy itp.)

Zaangazowanie w aktywno$¢ na rzecz dzieci w
zaprzyjaznionych przedszkolach — przedstawienia,

Samorzad Uczniowski
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przedszkola, bibliotekarza, terapeuty czytanie ksigzek itp.
zajeciowego, rehabilitanta.

Wsparcie Samopoznanie ucznidow (zainteresowania, | Zajecia doradztwa zawodowego Wszyscy nauczyciele,
i przygotowanie ucznia do | umiejetnosci, zdolnosci). doradca zawodowy
podejmowania przyszitych Wyjazdy i organizacja — ,,Drzwi otwarte”.
decyzji edukacyjno — Okreslanie swoich predyspozycji
zawodowych. zawodowych. Praktyki zawodowe uczniow Branzowej Szkoty i
Technikum

Wdrazanie uczniow do pehienia rol
spotecznych.

Planowanie §ciezki wtasnego rozwoju
ucznia.

Przygotowanie do wej$cia na rynek
pracy.

Budowanie szacunku do pracy.
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VII. KALENDARZ IMPREZ I UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH

Realizacja zadan wychowawczych odbywa si¢ rowniez poprzez organizacj¢ imprez i uroczystosci szkolnych.
Wydarzenia te przebiegaja zgodnie z opracowanym kalendarzem imprez, przy wspotpracy z Samorzadem Szkolnym, Radg
Rodzicéw 1 Radg Pedagogiczna.

Wrzesien: Uroczyste rozpoczgcie roku szkolnego.
Wrzesien: Klasowy Dzien Chiopaka.
Wrzesien: Witamy wsrod nas - wyjazd integracyjny klas |
Pazdziernik: Dzien Komisji Edukacji Narodowej. Slubowanie klas I
Listopad: Swieto Odzyskania Niepodlegtosci — uroczysty apel
Grudzien: Dzien Patrona Szkoty — Swieto Szkoly: uroczysta akademia oraz turnieje, konkursy i Mikolajki
Grudzien: Jasetka, wigilie klasowe — Przy Wspolnym Stole.
Styczen —luty: Studniowka Technikum
Marzec: Miedzynarodowy Dzien Kobiet —spotkania klasowe

. Kwiecien: Dzien Zdrowia Zyje aktywnie

. Kwiecien: Dzien Ziemi - Chronmy Naszg Planete

©oOoNOO O wWhNRE

[ e
N, O

. Kwiecien: Swiatowy Dzien Ksiazki Przywitaj Wiosne Poezjq

. Maj: — $wigto parlamentaryzmu polskiego.

. Czerwiec: Dzien Dziecka - Dzien Samorzgdnosci i Sportu.

. Caty rok szk.: Wyjazdy na wycieczki, zielong szkote, obozy sportowe, do teatru itp.

. Kwiecien: Pozegnanie uczniow Technikum i Szkoly Branzowe;.

. Caly rok szk.: Apele i spotkania o charakterze wychowawczo-profilaktycznym

18. Caty rok szk.: Spotkania z przedstawicielami instytucji zajmujgcymi si¢ sprawami dzieci 1 mtodziezy.
19. Czerwiec: Zakonczenie roku szkolnego.

N el el el
~N o 0o b W
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VIIl. REALIZATORZY PROGRAMU | ICH ZADANIA

Istota dzialan wychowawczo - profilaktycznych podejmowanych w naszej szkole jest wspdlna troska 1 odpowiedzialno$¢ wszystkich
0s6b majacych wplyw na ksztalttowanie osobowosci i wlasciwych postaw wychowankow.
Nauczyciele wychowuja wlasnym przyktadem, przestrzegajac obowigzujacych norm etycznych i spotecznych. Szanujac i uczac poszanowania
godnosci kazdego czlowieka oraz kierujac si¢ we wszystkich dziataniach prawda, przyblizaja wychowankom pozadane wzorce i1 warto$ci.
Ponadto nauczyciel podejmuje wspotprace z rodzicami, Srodowiskiem lokalnym i instytucjami wspomagajacymi szkole. Jest organizatorem
atrakcyjnych zaje¢ pozalekcyjnych, sportowych i rekreacyjnych. Zna mozliwosci intelektualne swojego ucznia, jego mocne i stabe strony,
systematycznie diagnozuje przyrost wiedzy i umiejetnosci. Potrafi zainteresowac przedmiotem, ktérego naucza oraz zintegrowaé zespot klasowy.

Wychowawca w naszej szkole jest opiekunczy w stosunku do wychowanka, monitoruje jego uczg¢szczanie do szkoty 1 wspiera w
osobistym rozwoju. Zna ucznia, jego rodzicéw i Srodowisko, rozpoznaje jego zainteresowania oraz $ledzi sukcesy i porazki. Potrafi
diagnozowa¢ problemy wychowawcze i podejmowaé dziatania zmierzajace do ich rozwigzania. Pelni rolg mediatora w rozwigzywaniu
konfliktéw w zespole ucznidw oraz pomi¢dzy uczniami, a innymi czlonkami spotecznosci szkolnej. Podejmuje wspolpracg z nauczycielami
uczacymi w jego klasie oraz pedagogiem 1 psychologiem. Szanuje godno$¢ osobista ucznia i nie narusza prywatnosci jego uczué. Jest
organizatorem roznych form zycia klasowego. Odpowiednio dobiera tresci i1 formy zaje¢ tematycznych na godzinach do dyspozycji

wychowawcy klasowego oraz dba o wtasciwg atmosfere klasy, kierujac si¢ zasadg obiektywizmu 1 zyczliwosci.

IX. WSPOLPRACA Z RODZICAMI I SRODOWISKIEM

Stale wspoldziatanie rodzicow z wychowawcami, nauczycielami 1 dyrekcja zapewnia wlasciwa realizacj¢ zamierzen wychowawczych.
Nasza szkota oferuje rodzicom mozliwos¢ wlaczania si¢ w jej zycie poprzez dziatania w zespotach klasowych i Radzie Rodzicéw. Rodzice maja
zapewniong mozliwos$¢ kontaktowania si¢ z nauczycielami w czasie zebran klasowych oraz podczas indywidualnych dyzuréw nauczycieli.

W rozwigzywaniu probleméw wychowawczych 1 edukacyjnych wsparciem shluzg rodzicom pedagog i psycholog szkolny. Uczestniczac
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W zebraniach oraz wspodlpracujac w organizacji uroczystosci klasowych 1 szkolnych, rodzice poznajg zasady funkcjonowania szkoty i specyfike

jej pracy. Szkota oczekuje, aby rodzice inspirowali uczniow do aktywnego uczestnictwa w jej zyciu , wspierali wychowawce, nauczycieli

I dyrekcje szkoty w ich dzialaniach wychowawczych.

Szkota bierze udzial w uroczysto$ciach panstwowych i lokalnych organizowanych na terenie naszej miejscowosci. Przedstawiciele

srodowiska lokalnego zapraszani sg do udzialu w uroczystosciach szkolnych i innych waznych wydarzeniach w zyciu spotecznosci szkolne;.

Organy samorzadu informowane sg o istotnych problemach i potrzebach zwigzanych ze statutowa dziatalnoscig szkoty.

X. KIERUNKI PRACY WYCHOWAWCZO - PROFILKATYCZNEJ

W celu wspdlnego oddziatywania wychowawczo - profilaktycznego w stosunku do uczniow, wybrano podstawowe zagadnienia do realizacji na
poszczeg6lnych poziomach nauczania:

Technikum
Obszary Zadania

Klasa | Klasa Il Klasa Il Klasy IViV
Bezpieczenstwo Bezpieczne poruszanie si¢ w Jak bezpiecznie korzystac z Jak broni¢ si¢ przed negatywna Wigcej tolerancji! - ksztatcenie

swiecie cyfrowych medidow —
czego nie warto udostgpniaé
na portalach
spotecznos$ciowych.

Rola agresji, wulgaryzmow w
wyrazaniu emocji i
ksztattowania kontaktow
miedzy ludzmi.

Zty nastr6j, zatamanie,
krytyka, sporne kwestie...ale
ja znam dobre rady dla siebie i
innych.

portali spotecznosciowych?

Rozpoznawanie zagrozen
cywilizacyjnych (uzaleznienia,
sekty, subkultury, choroby).

Umiejetno$¢ przeciwstawiania si¢
zagrozeniom — mowienie NIE.

Unikanie sytuacji sprzyjajacych
powstawaniu agresji i przemocy.

Sposoby radzenia sobie ze
stresem.

informacja pochodzacg z mediow.

Chcemy wyznaczac cele zyciowe,
bronié¢ swoich racji i by¢
asertywnym w dokonywaniu
wyborow i dazeniu do osiggania
sukcesu.

Rozwigzywanie problemow.

Doskonale radzimy sobie w
trudnych sytuacjach.

Zagrozenia wynikajace z rozwoju

umiejetnosci krytycznego myslenia,
uczestnictwa w dialogu w tym
prezentacji wlasnego stanowiska i
jego obrony.

Swiadoma odpowiedzialno$é —
rozwijanie umiejetnosci zyciowych
sprzyjajacych rozwojowi
fizycznemu, psychicznemu,
spotecznemu i duchowemu.

Czy warto eksperymentowac z
substancjami psychotropowymi?
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Mechanizm uzaleznien.

Alkohol, narkotyki, palenie
papierosow i co dalej?

Rola uzywek w radzeniu sobie
z trudno$ciami.

Niewtasciwe motywy
podejmowania zycia
seksualnego.

Konflikt — postawy negocjacji i
mediacji.

Umiejetne radzenie sobie w
sytuacjach trudnych.

cywilizacji i przeciwstawianie si¢
nim.

Empatia - zrozumie¢ innych.

Wptyw reklam i §rodkow
masowego przekazu na
dokonywanie wyborow.

Zagrozenia ptynace z Internetu.

Zdrowie Umiejetno$¢ wyrazania Asertywne radzenie sobie w Ksztattowanie $wiadomosci Omowienie zaburzen odzywiania
wlasnych uczu¢ (dawanie i relacjach miedzyludzkich wlasnych ograniczen i potrzeby oraz zagrozen zwigzanych z
przyjmowanie informacji rozwoju. naduzywaniem lekow.
zwrotnej). Rozpoznawanie i radzenie sobie z

depresja u siebie i w otoczeniu. Doskonalenie umiejg¢tnosci Ksztaltowanie §wiadomosci
Ocena umiejetnosci identyfikacji zmian chorobowych | wtasnych ograniczen i potrzeby
zyciowych i planowanie Umiejetnos¢ organizowania zaje¢ | we wlasnym ciele, ochrona ciaglego rozwoju.
rozwoju. i zarzadzania czasem. zdrowia.
Szukanie powiazan pomigdzy

Wyznaczanie celow na Radzenie sobie ze strat i Rozwijanie empatii i wrazliwosci | wlasnym potencjatem a planowang
przysztosé. traumatycznych do$wiadezeniem. | ng potrzeby innych. w przysziosci praca.
Rozwijanie postawy Obnizanie napigcia
proaktywnej, inicjatywa i spowodowanego stresem.
odpowiedzialnos¢ za swoje
czyny. Utrwalenie postaw sprzyjajacych

zdrowiu.

Kultura Ksztattowanie postaw Rozwijanie postaw Dokonywanie analizy postaw, Poszerzanie wiedzy na temat

patriotycznych i
obywatelskich , kultywowanie
tradycji

Wzmacnianie poczucia
tozsamos$ci narodowej,
przywiazania do historii.

prospotecznych i obywatelskich
w duchu poszanowania warto$ci
uniwersalnych , narodowych,
panstwowych i lokalnych.

Rozwijanie umiejetnosci
wyrazania wlasnych emocji i

wartos$ci , norm spotecznych,
przekonan i czynnikow , ktore
wplywaja na zachowanie.

Rozwijanie szacunku dla kultury i
dorobku narodowego.

Zwigkszenie umiejetnosci

innych kultur oraz rozwijanie
umiejetnosci korzystania z niej w
kontakcie z przedstawicielami
innych narodowosci.

Doskonalenie umiejetnosci
wykorzystywania wiedzy na temat
praw, obowiazkow i postaw

Technikum, Branzowa Szkota | Stopnia w ZS w Czernikowie

Strona 21




Rozwijanie wiedzy na temat
r6éznych kultur i umiejetnosci
realizacji wlasnych celow.

Rozwdj zainteresowan,
poszerzenie autonomii i
samodzielnosci .

Wdrazanie do podejmowania
odpowiedzialno$ci za
realizacj¢ okreslonych zadan z
zycia szkoty.

odczytywania uczud.

Rozwijanie umiejetnosci
krytycznego myslenia w
kontekscie analizy wptywow
rowiesnikow i medidw na
zachowanie.

Rozwijanie samoswiadomosci
dotyczacej praw, wartoSci oraz
postaw.

Rozwijanie wytrwatosci w
dazeniu do celu.

Rozwijanie kreatywnosci oraz
umiejetnosci zespotowego
dziatania i logicznego myslenia u
uczniow.

zaspokajania potrzeb zgodnych z
przyjetymi normami, regutami i
zasadami.

Doskonalenie umiejetnosci
podejmowania racjonalnych
decyzji w oparciu o posiadane
informacje i oceng skutkow
wiasnych dziatan.

obywatelskich oraz postaw
patriotycznych.

Utrwalanie umiejetnosci
zaspokajania potrzeb zgodnych z
przyjetymi normami, regutami i
zasadami.

Wymaganie myslenia mitycznego,
religijnego, naukowego

Przekazywanie wzorcoOw moralnych
opartych na uniwersalnym systemie
wartos$ci

Relacje

Ksztattowanie umiejetnosei
wyrazania emocji oraz ich
rozumienia.

Rozwijanie aktywnosci w
rézne formy aktywnosci
(zajecia dodatkowe,
wolontariat).

Budowanie zintegrowanego
zespotu klasowego, w ktérym
kazdy uczen bedzie miat
mozliwo$¢ rozwijania swego
indywidualnego potencjatu.

Doskonalenie zdolnosci
budowania podmiotowych relacji
opartych na tolerancji i szacunku.

Ksztaltowanie pozytywnego
poczucia wlasnej wartosci,
poprzez doskonalenie
kompetencji uczniow z zakresu
asertywnosci.

Doskonalenie umiejetnosci z
zakresu rozwigzywania
konfliktow, z zastosowaniem
ro6znych technik.

Doskonalenie umiejetnosci
zastosowania roznych form
komunikacji w celu budowania
wzajemnych relacji.

Przygotowanie uczniow do
podejmowania przysztych decyzji
zawodowych oraz do
funkcjonowania w dorostym zyciu.

Rozwoj zaangazowania w
podejmowanie dziatan na rzecz
innych.
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Obszary Zadania
Klasa I Klasa Il Klasa 11
Bezpieczenstwo Bezpieczne poruszanie si¢ w §wiecie Jak bezpiecznie korzysta¢ z portali Jak broni¢ si¢ przed negatywng informacja
cyfrowych medidw — czego nie warto spotecznosciowych? pochodzaca z mediow.
udostgpniaé na portalach
spotecznos$ciowych. Rozpoznawanie zagrozen cywilizacyjnych Chcemy wyznaczac cele zyciowe, bronic¢
(uzaleznienia, sekty, subkultury, choroby). swoich racji i by¢ asertywnym w
Rola agresji, wulgaryzméw w wyrazaniu dokonywaniu wyboréw i dazeniu do osiagania
emocji i ksztattowania kontaktow miedzy Umiejetno$¢ przeciwstawiania si¢ sukcesu.
ludzmi. zagrozeniom — mowienie NIE. Unikanie
sytuacji sprzyjajacych powstawaniu agresji i Rozwigzywanie probleméw. Doskonale
Zty nastr6j, zatamanie, krytyka, sporne przemocy. radzimy sobie w trudnych sytuacjach.
kwestie...ale ja znam dobre rady dla siebie i
innych. Sposoby radzenia sobie ze stresem. Zagrozenia wynikajace z rozwoju cywilizacji i
przeciwstawianie si¢ nim.
Mechanizm uzaleznien. Alkohol, narkotyki, | Konflikt — postawy negocjacji i mediacji.
palenie papierosow i co dalej? Swiadoma odpowiedzialno$é — rozwijanie
Czy warto eksperymentowac z substancjami umiejetnosci zyciowych sprzyjajacych
Rola uzywek w radzeniu sobie z psychotropowymi? rozwojowi fizycznemu, psychicznemu,
trudnosciami. spotecznemu i duchowemu.
Umiejetne radzenie sobie w sytuacjach
Wigcej tolerancji! - ksztalcenie umiejetnosci | trudnych. Empatia - zrozumie¢ innych.
krytycznego myslenia, uczestnictwa w
dialogu w tym prezentacji wtasnego Wptyw reklam i srodkéw masowego przekazu
stanowiska i jego obrony. na dokonywanie wyboréw. Zagrozenia
plynace z Internetu
Niewlasciwe motywy podejmowania zycia
seksualnego.
Zdrowie Umiejetno$¢ wyrazania wlasnych uczuc Asertywne radzenie sobie w relacjach Ksztattowanie §wiadomosci whasnych

(dawanie i przyjmowanie informacji
zwrotnej).

Ocena umiejg¢tnosci zyciowych i planowanie
rozwoju.

miedzyludzkich.

Rozpoznawanie i radzenie sobie z depresja u
siebie i w otoczeniu.

Umiejetno$¢ organizowania zajec i

ograniczen i potrzeby rozwoju.

Doskonalenie umiejetnosci identyfikacji
zmian chorobowych we wtasnym ciele,
ochrona zdrowia.

Rozwijanie empatii i wrazliwos$ci na potrzeby
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Wyznaczanie celéw na przysztosc.

Rozwijanie postawy proaktywnej, inicjatywa
i odpowiedzialno$¢ za swoje czyny.

zarzadzania czasem.

Radzenie sobie ze stratg i traumatycznych
doswiadczeniem.

innych.
Obnizanie napiecia spowodowanego stresem.

Utrwalenie postaw sprzyjajacych zdrowiu.

Kultura Ksztaltowanie postaw patriotycznych i Rozwijanie postaw prospotecznych i Dokonywanie analizy postaw, wartosci , norm

obywatelskich , kultywowanie tradycji. obywatelskich w duchu poszanowania spolecznych, przekonan i czynnikow , ktore
wartosci uniwersalnych , narodowych, wplywaja na zachowanie.

Wzmacnianie poczucia tozsamosci panstwowych i lokalnych. o _

narodowej, przywiazania do historii. o Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku
Rozwijanie umiejetnosci wyrazania wlasnych | narodowego.

Rozwijanie wiedzy na temat réznych kultur i | €mocji i odezytywania uczuc. . . . o

.. L o , Zwigkszenie umiejgtnosci zaspokajania

umiejetnosci realizacji wlasnych celow. . .. L ] i )

Rozwijanie umiejetnosei krytycznego potrzeb zgodnych z przyjetymi normami,
. , . myslenia w kontekscie analizy wptywow regutami i zasadami.
Rozwoj zainteresowan, poszerzenie e ., .
.. dzielnodei rowiesnikow i mediow na zachowanie.

autonomil 1 samodzielnoscl. Doskonalenie umiejetnosci podejmowania
Rozwijanie samoswiadomosci dotyczacej racjonalnych decyzji w oparciu o posiadane
praw, warto$ci oraz postaw. informacje i oceng skutkow wiasnych dziatan.
Rozwijanie wytrwatos$ci w dazeniu do celu. Doskonalenie postaw obywatelskich i

patriotycznych.
Rozwijanie kreatywnosci oraz umiejetnosci
zespolowego dziatania i logicznego myslenia
u uczniow.
Relacje Ksztaltowanie umiejgtnosci wyrazania Doskonalenie zdolnosci budowania Doskonalenie umiejetnosci z zakresu

emocji oraz ich rozumienia.

Rozwijanie aktywnosci w rdzne formy
aktywnosci (zajecia dodatkowe,
wolontariat).

Budowanie zintegrowanego zespotu
klasowego, w ktérym kazdy uczen bedzie
mial mozliwo$¢ rozwijania swego
indywidualnego potencjatu.

podmiotowych relacji opartych na tolerancji i
szacunku.

Ksztaltowanie pozytywnego poczucia wlasnej
warto$ci, poprzez doskonalenie kompetencji
ucznidéw z zakresu asertywnosci.

Doskonalenie umiejetno$ci zastosowania
r6znych form komunikacji w celu budowania
wzajemnych relacji.

rozwiagzywania konfliktow, z zastosowaniem
r6znych technik.

Rozwoj zaangazowania W podejmowanie
dziatan na rzecz innych.

Przygotowanie uczniow do podejmowania
przysztych decyzji zawodowych oraz do
funkcjonowania w dorostym zyciu.
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XIl. EWALUACJA PROGRAMU

Aby podnies¢ efektywno$¢ pracy szkoty, regularnie bedziemy dokonywac ewaluacji programu wychowawczo - profilaktycznego. Jej celem jest
sprawdzenie skutecznos$ci funkcjonowania zatozonego planu w praktyce szkolnej oraz jego ewentualna modyfikacja i wyeliminowanie
dostrzezonych brakow.

Ewaluacji programu wychowawczo - profilaktycznego bgdziemy dokonywac w nastepujacych formach:

Obserwacja postaw uczniow,

Analiza ankiet przeprowadzanych wsrod uczniéw, nauczycieli, rodzicow,

Rozmowy z uczniami, rodzicami, nauczycielami i innymi pracownikami szkoty,

Analiza dokumentéw np. plan pracy wychowawcy klasy, zapisy w dziennikach lekcyjnych, wyjazdy, wycieczki, odbyte zajecia i
warsztaty.

YV VYV V

X11. POSTANOWIENIA KONCOWE

Program Wychowawczo - Profilaktyczny Zespotu Szkot uchwalony przez rade rodzicow w porozumieniu z radg pedagogiczng
na posiedzeniu w dniu 13.09.2023 r. na podstawie Art.84 ust.2 UPO

Program stanowi zatacznik do Statutu Szkoty.
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